
Vakarinė kosmetinė kaukė
Iš ryto išsiverdi šviežių kopūstų sriubos. Pavartoji. Vakare tos sriubos likučius 

šildai iki tokios temperatūros, kol gali laikyti pirštą. Įdedi du desertinius 

šaukštus grietinės. Gerai išmaišai. Užpili tą sriubą Jonui Mišiuginui ant 

fizionomijos. Padarotpusę litro. Kaukę laikyti iki ryto. Suteikia veidui ir visai 

akcijai šviežių kopūstų ir grietinės spalvą.

Barakų receptų zinas yra projekto
 „Nuo Barakų iki P.A.R.A.K.O“ dalis. 
Kultūra su prieskoniais, pikantiškai 
gurmaniški patiekalai, nuo �rminio 
P.A.R.A.K.O kugelio iki J. Gimberio 
grožio kaukės. 

Skanaus!
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